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ПРИНЯТО                                                                                                           УТВЕРЖДАЮ 
На педагогическом совете № 3                                                                         Директор МАОУ 

от 04 апреля  2022 года                                               «Начальная  школа – детский сад № 52»                                                                                                                        

                                                                                                        ___________ О.В. Дмитриева 

                                                                                                                              04 апреля 2022 г. 

                                                                                                                             

 

 

 

 

ПРАВИЛА 

ВНУТРЕННЕГО РАСПОРЯДКА ОБУЧАЮЩИХСЯ ДОШКОЛЬНЫХ 

ГРУПП И ИХ РОДИТЕЛЕЙ (ЗАКОННЫХ ПРЕДСТАВИТЕЛЕЙ) 

МУНИЦИПАЛЬНОГО АВТОНОМНОГО 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ 

«НАЧАЛЬНАЯ ШКОЛА – ДЕТСКИЙ САД № 52» 

ПЕТРОПАВЛОВСК – КАМЧАТСКОГО ГОРОДСКОГО ОКРУГА 

 

 

1.ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

1.1. Настоящие Правила внутреннего распорядка обучающихся дошкольных 

групп (далее - Правила) разработаны в соответствии с Федеральным 

законом № 273-ФЗ от 29.12.2012 года "Об образовании в Российской 

Федерации с изменениями на 16 апреля 2022 года, СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 

июля 2020 г. N 373 «Об утверждении порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам 

дошкольного образования», СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 
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безвредности для человека факторов среды обитания», Уставом 

образовательной организации.  

1.2. Настоящие Правила – это локальный нормативный акт, 

регламентирующий организацию деятельности ОУ, права и обязанности 

обучающихся и их родителей (законных представителей). 

1.3. Настоящие Правила определяют внутренний распорядок обучающихся в 

детском саду, режим образовательной деятельности, требования по 

сбережению и укреплению здоровья воспитанников, обеспечению их 

безопасности.  

1.4. Дисциплина в ОУ поддерживается на основе уважения человеческого 

достоинства обучающихся и педагогических работников. Применение 

физического и (или) психического насилия по отношению к 

обучающимся не допускается. 

1.5. Соблюдение правил внутреннего распорядка обеспечивает 

эффективное взаимодействие  участников образовательной 

деятельности, а также комфортное пребывание детей в  образовательном 

учреждении. 

1.6. Текст настоящих правил размещается на информационном стенде и 

официальном сайте ОУ в сети интернет. 

 

2. РЕЖИМ РАБОТЫ ДОШКОЛЬНЫХ ГРУПП 

 

2.1. Режим работы Учреждения и длительность пребывания в нем детей 

определяется Уставом ОУ. Учреждение работает по графику 

пятидневной рабочей недели с двумя выходными днями. Группы 

функционируют в режиме полного дня (12– часового пребывания детей) 

с 7.30 до 19.30. 

2.2. Количество групп определяется Учредителем исходя из их предельной 

наполняемости, установленной действующим законодательством. 
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ОУ имеет право объединять группы в случае необходимости  (в связи с 

низкой наполняемостью групп). 

2.3. Основу режима дошкольных групп составляет установленный 

распорядок сна и бодрствования, приемов пищи, гигиенических и 

оздоровительных процедур, непосредственно образовательной 

деятельности, прогулок и самостоятельной деятельности 

воспитанников. Режим скорректирован с учетом работы ОУ, 

контингента воспитанников и их индивидуальных особенностей, 

климата и времени года в соответствии с СП 2.4.3648-20. Режим 

обязателен для соблюдения всеми участниками образовательных 

отношений. 

2.4. Приём детей осуществляется с 7.30 ч. до 8.20 ч. 

2.5. Посещение обучающимися учреждения может быть приостановлено в 

следующих случаях: 

 текущего ремонта, в т.ч. по предписанию государственных 

надзорных органов, в том числе органов Роспотребнадзора, 

Госпожнадзора; 

 капитального ремонта по распоряжению Учредителя; 

 в случае наложения карантина на группу, приём обучающихся 

после домашнего режима или больничного, приостанавливается. 

 

 

3. РЕЖИМ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

3.1. Согласно действующих СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания» начало занятий 

(организованной образовательной деятельности) — не ранее 8:00, 

окончание занятий — не позднее 17:00.  
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  В соответствии с календарным учебным графиком, утвержденным 

руководителем ежегодно, на начало учебного года: 

 продолжительность учебного года – с 1 сентября по 31 мая; 

 летний оздоровительный период – с 1 июня по 31 августа.  

3.2. Продолжительность организованной образовательной деятельности: 

• для воспитанников от 1,5 до 3-х лет составляет не более 10 

минут; 

• для воспитанников от 3 до 4-х лет — не более 15 минут; 

• для воспитанников от 4-х до 5-ти лет — не более 20 минут; 

• для воспитанников от 5 до 6-ти лет — не более 25 минут; 

• для воспитанников от 6-ти до 7-ми лет — не более 30 минут. 

          Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки: 

• для воспитанников от 1,5 до 3-х лет составляет не более 20 

минут; 

• для воспитанников от 3 до 4-х лет — не более 30 минут; 

• для воспитанников от 4-х до 5-ти лет — не более 40 минут; 

• для воспитанников от 5 до 6-ти лет — не более 50 минут или 75 

мин при организации 1 занятия после дневного сна; 

• для воспитанников от 6-ти до 7-ми лет — не более 90 минут. 

Продолжительность перерывов между занятиями во всех возрастных 

группах составляет не менее 10 мин. Перерыв во время занятий для 

гимнастики во всех возрастных группах — не менее 2 мин. 

3.3.   В дни каникул и в летний период непосредственно образовательная 

деятельность с детьми не проводится. 

3.4. Двигательный режим, физические упражнения и закаливающие 

мероприятия осуществляются с учетом здоровья, возраста детей и 

времени года. Однако, суммарный объем двигательной активности 

составляет для всех возрастов не менее 1 часа в день. Утренняя зарядка 

детей до 7 лет — не менее 10 минут, старше 7 лет – не менее 15 минут.  
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4. ОХРАНА ЗДОРОВЬЯ ДЕТЕЙ 

 

4.1. Родители (законные представители) обязаны приводить ребенка в ОУ 

здоровым и информировать воспитателей о каких-либо изменениях, 

произошедших в состоянии здоровья ребенка дома. 

4.2. Ежедневный утренний прием детей проводится воспитателями и (или) 

медицинским работником, которые должны опрашивать родителей о 

состоянии здоровья детей, а также проводить бесконтактную 

термометрию. Заболевшие дети, а также дети с подозрением на наличие 

инфекционного заболевания к посещению не допускаются. 

4.3. Дети с признаками инфекционных заболеваний (респираторными, 

кишечными, повышенной температурой тела) должны быть 

незамедлительно изолированы с момента выявления указанных 

признаков до приезда бригады скорой (неотложной) медицинской 

помощи либо прибытия родителей (законных представителей) или 

самостоятельной самоизоляции в домашних условиях. При этом дети 

должны размещаться отдельно от взрослых. 

4.4. О невозможности прихода ребенка по болезни или другой уважительной 

причине необходимо обязательно сообщить в ОУ по т.29-70-93.  После 

перенесенного заболевания дети допускаются к посещению детского 

сада при наличии медицинского заключения (медицинской справки).  

4.5. В случае отсутствия ребенка родители/законные представители 

необходимо написать заявление на имя директора о сохранении за 

ребёнком места с указанием периода и причины отсутствия. 

4.6. Если у ребенка есть аллергия или другие особенности здоровья и  

развития, то родитель/законный представитель должен поставить в 

известность медицинских работников ОУ, предъявив в данном случае 

справку или иное медицинское заключение. 

4.7. Приём лекарств в учреждении запрещён. В случае необходимости 

лечения или долечивания ребёнка, все процедуры проводятся в 
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домашних условиях. Приносить лекарственные препараты в 

Учреждение также запрещено.  

4.8. ОУ обеспечивает гарантированное сбалансированное питание детей в 

соответствии с их возрастом и временем пребывания в ОУ по нормам, 

утвержденным СанПиН. 

4.9. Категорически запрещено приносить в ОУ продукты питания, для 

угощения обучающихся. 

 

5. ВНЕШНИЙ ВИД И ОДЕЖДА ОБУЧАЮЩИХСЯ 

 

5.1. Родители/законные представители должны обращать внимание на 

соответствие одежды и обуви ребёнка временам года и температуре 

воздуха, возрастным и индивидуальным особенностям ребенка (одежда 

не должна быть слишком велика; обувь должна легко сниматься и 

надеваться). 

5.2. Родители (законные представители) обязаны приводить ребенка в 

опрятном виде, чистой одежде и обуви. У детей должны быть сменная 

одежда и обувь (сандалии, колготы, нижнее бельё), расческа, спортивная 

форма (футболка, шорты и чешки). 

5.3. Зимой и в мокрую погоду рекомендуется, чтобы у ребенка были 

запасные сухие варежки и одежда. В летний период во время прогулки 

обязателен головной убор. 

5.4. Для избегания случаев травматизма, родителям детей необходимо 

проверять содержимое карманов в одежде ребенка на наличие опасных 

предметов. Категорически запрещается приносить в детский сад острые, 

режущие, стеклянные предметы, а также мелкие предметы (бусинки, 

пуговицы и т. п.), таблетки и другие лекарственные средства. 

 

6. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ 
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6.1. Родители (законные представитель) должны своевременно сообщать об 

изменении номера телефона, места жительства и места работы. 

6.2. Для обеспечения безопасности ребенок переходит под ответственность 

воспитателя только в момент передачи его из рук в руки родителей 

(законных представителей) и таким же образом возвращается под 

ответственность родителей (законных представителей) обратно.  

6.3. В случае опасности, грозящей ребенку со стороны забирающего 

взрослого (нетрезвое состояние, проявление агрессии и т. д.), 

воспитатель имеет право не отдать ребенка. Немедленно сообщать в 

полицию по тел. 102. Ребенка необходимо определить к ближайшим 

родственникам.  

6.4. Если родители (законные представители) не могут лично забрать 

ребенка, то на основании личного заявления от родителей (законных 

представителей), в котором прописаны доверенные лица, с указанием их 

паспортных данных и контактных телефонов, воспитатель передает 

ребенка под ответственность доверенным лицам.  

6.5. Не рекомендуется надевать несовершеннолетнему воспитаннику золотые 

и серебряные украшения, давать с собой дорогостоящие игрушки, 

мобильные телефоны, а также игрушки, имитирующие оружие.  

6.7. Безопасность детей в ОУ обеспечивается следующим комплексом 

систем: 

• автоматическая пожарная сигнализация с выходом на пульт пожарной 

охраны с голосовым оповещением в случае возникновения пожара; 

• кнопка тревожной сигнализации с прямым выходом на пульт вызова 

группы быстрого реагирования; 

•система внутреннего и наружного видеонаблюдения. 

6.8. В дневное время пропуск в ОУ осуществляет сотрудник ЧОП 

(охранник), в ночное время за безопасность отвечает сторож.    
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6.9. Посторонним лицам запрещено находиться в помещениях и на 

территории образовательного учреждения без разрешения 

администрации. 

6.10. Запрещается въезд на территорию образовательного учреждения на 

личном автотранспорте или такси. Источникr 

6.11. При парковке своего автомобиля, необходимо оставлять свободным 

подъезд к воротам для въезда и выезда служебного транспорта на 

территорию ОУ.  

6.12.При возникновении пожара обучающиеся незамедлительно 

эвакуируются из помещения (согласно плану эвакуации) в безопасное 

место.  

6.13.  В помещении и на территории ОУ строго запрещается курение. 

6.14. Запрещено нахождение в ОУ и на территории ОУ с домашними 

животными. 

6.15.  В случае если Родитель/законный представитель не забрал ребенка и 

найти Родителя по средствам связи не предоставляется возможным, 

Учреждение оставляет за собой право сообщить об этом  в дежурную 

часть полиции по г. Петропавловску - Камчатскому.  

 

7. ПРАВА И ОБЯЗАННОСТИ ОБУЧАЮЩИХСЯ И ИХ РОДИТЕЛЕЙ 

(ЗАКОННЫХ ПРЕДСТАВИТЕЛЕЙ) 

 

7.1.  Образовательное учреждение реализует право детей на образование, 

гарантированное государством. 

7.2. Обучающиеся дошкольных групп  имеют право на: 

  предоставление условий для разностороннего развития с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей, в том числе получение 

социально-педагогической и психологической помощи; 

  на пользование, в установленном локальными актами порядке, 

оздоровительной инфраструктурой, объектами культуры и объектами 



9 
 

спорта, необходимыми учебными пособиями, средствами обучения и 

воспитания, информационными ресурсами; 

  уважение человеческого достоинства, защиту от всех форм физического 

и психического насилия, оскорбления личности, охрану жизни и 

здоровья; 

 на получение психолого-педагогической, логопедической, медицинской 

и социальной помощи в соответствии с образовательными 

потребностями, возрастными и индивидуальными особенностями, 

состоянием соматического и нервно- психического здоровья детей;  

 в случае необходимости и с согласия родителей (законных 

представителей) воспитанников, и на основании рекомендаций 

психолого-медико-педагогической комиссии, обучение по 

адаптированной образовательной программе дошкольного 

образования; 

 по решению родителей (законных представителей) воспитанников, на 

получение дошкольного образования в форме семейного образования; 

 на развитие творческих способностей и интересов, включая участие в 

конкурсах, выставках, смотрах, физкультурно-спортивных 

мероприятиях, в том числе в официальных спортивных соревнованиях 

и других массовых мероприятиях; 

 на поощрение за успехи в образовательной, творческой, спортивной 

деятельности; 

 на получение дополнительных образовательных услуг (при их 

наличии). 

7.3. Обучающимся запрещается: 

 приносить, передавать, использовать острые, режущие, 

стеклянные предметы, а также мелкие предметы (бусинки, пуговицы и 

т.п.), таблетки и другие лекарственные средства, жевательную резинку и 

другие продукты питания (конфеты, печенья, напитки и т.д.); 
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 приносить, передавать, использовать любые предметы и 

вещества, могущие привести к взрывам, возгораниям и отравлению; 

 приносить любые детские транспортные средства на территорию 

образовательной организации во избежание травматизма (самокаты, 

велосипеды, беговелы); 

 применять физическую силу в отношении других обучающихся. 

 

8. ПООЩРЕНИЯ И ДИСЦИПЛИНАРНОЕ ВОЗДЕЙСТВИЕ 

ОБУЧАЮЩИХСЯ 

8.1. Меры дисциплинарного воздействия к обучающимся дошкольных групп 

не применяются.  

8.2. Применение физического и(или) психического насилия к детям не 

допускается.  

8.3. Дисциплина в детском саду поддерживается на основе уважения 

человеческого достоинства всех участников образовательных 

отношений.  

8.4. Поощрение обучающихся ОУ за успехи в образовательной, спортивной, 

творческой деятельности проводится по итогам конкурсов, 

соревнований и других мероприятий в виде вручения грамот, дипломов, 

благодарственных писем, подарков. 

9. ЗАЩИТА ПРАВ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

9.1. Спорные и конфликтные ситуации нужно разрешать только в отсутствии   

детей. 

9.2. В целях защиты прав обучающихся их родители (законные 

представители) самостоятельно или через своих представителей вправе: 

 направить в органы управления ОУ обращение о нарушении и (или) 

ущемлении ее работниками прав, свобод и социальных гарантий 

обучающихся; 
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 использовать незапрещенные законодательством РФ иные способы 

защиты своих прав и законных интересов. 

9.3.  В целях материальной поддержки воспитания и обучения детей, 

посещающих ОУ, родителям (законным представителям) 

предоставляется компенсация. Размер компенсации устанавливается 

законами и иными нормативными правовыми актами субъектов 

Российской Федерации и не должен быть: 

• менее 20% среднего размера родительской платы за присмотр и уход за 

детьми на первого ребенка; 

• менее 50% размера такой платы на второго ребенка; 

• менее 70% размера такой платы на третьего ребенка и последующих 

детей. 

Право на получение компенсации имеет один из родителей (законных 

представителей), внесших родительскую плату за присмотр и уход за 

детьми в дошкольное образовательное учреждение. 

 

10. ЗАКЛЮЧИТЕЛЬНЫЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

10.1. Настоящие Правила являются локальным нормативным актом ОУ, 

принимаются на Педагогическом совете и утверждаются (либо вводится 

в действие) приказом руководителя. 

10.2. Все изменения и дополнения, вносимые в данное Положение, 

оформляются в письменной форме в соответствии действующим 

законодательством Российской Федерации. 

10.3. Настоящие Правила принимаются на неопределенный срок. Изменения 

и дополнения к ним принимаются в порядке, предусмотренном п.10.1. 

настоящих Правил. 

10.4. После принятия Правил (или изменений и дополнений отдельных 

пунктов и разделов) в новой редакции предыдущая редакция 

автоматически утрачивает силу. 

https://ohrana-tryda.com/node/2163
Источник:%20https:/ohrana-tryda.com/node/2163
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